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«TUTTA LA SCRITTURA È ISPIRATA DA DIO». 
CONOSCERE L’AMORE DI DIO DALLE PAROLE 

DI DIO.

Proseguiamo le catechesi sullo 
Spirito Santo che guida la Chiesa 
verso Cristo nostra speranza. Lui è 
la guida. La volta scorsa abbiamo 
contemplato l’opera dello Spirito 
nella creazione; oggi lo vediamo 
nella rivelazione, di cui la Sacra 
Scrittura è testimonianza ispirata 
da Dio e autorevole.

Nella Seconda Lettera di San Paolo 
a Timoteo è contenuta questa af‐

fermazione:
 «Tutta la 
Scrittura è 
ispirata da 
Dio» (3,16). 
E un altro 
passo del 
Nuovo Te‐
stamento 
dice: «Mos‐
si da Spirito 
Santo par‐
larono que‐

gli uomini da parte di Dio» (2 Pt 
1,21). Questa è la dottrina del‐
l’ispirazione divina della Scrittura, 
quella che proclamiamo come 
articolo di fede nel Credo, quando 
diciamo che lo Spirito Santo «ha 

parlato per mezzo dei profeti». 
L’ispirazione divina della Bibbia.

Lo Spirito Santo, che ha ispirato le 
Scritture, è anche Colui che le 
spiega e le rende perennemente 
vive e attive. Da ispirate, le rende 
ispiratrici. «Le sacre Scritture ispira‐
te da Dio – dice il Concilio Vaticano 
II – e redatte una volta per sempre, 
comunicano immutabilmente la pa‐
rola di Dio stesso e fanno risuonare 
nelle parole dei profeti e degli apo‐
stoli la voce dello Spirito Santo» (n. 
21). In questo modo lo Spirito San‐
to continua, nella Chiesa, l’azione di 
Gesù Risorto che, dopo la Pasqua 
“aprì la mente dei discepoli all’in‐
telligenza delle Scritture” (cfr Lc 
24,45).

Può capitare, infatti, che un certo 
passo della Scrittura, che abbiamo 
letto tante volte senza particolare 
emozione, un giorno lo leggiamo in 
un clima di fede e di preghiera, e 
allora quel testo improvvisamente 
si illumina, ci parla, proietta luce su 
un problema che stiamo vivendo, 
rende chiara la volontà di Dio per 
noi in una certa situazione. A che 
cosa è dovuto questo cambiamen‐
to, se non a una illuminazione dello 
Spirito Santo? Le parole della Scrit‐
tura, sotto l’azione dello Spirito, 
diventano luminose; e in quei casi 

Catechesi del Santo Padre Francesco, Udienza del 12 giugno 2024

La pagina del Magistero
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si tocca con mano quanto è vera 
l’affermazione della Lettera agli 
Ebrei: «La parola di Dio è viva, ef‐
ficace e più tagliente di ogni spada 
a doppio taglio; […]» (4,12).

Fratelli e sorelle, la Chiesa si nutre 
della lettura spirituale della Sacra 
Scrittura, cioè della lettura fatta 
sotto la guida dello Spirito Santo 
che l’ha ispirata. Al suo centro, 
come un faro che illumina tutto, c’è 
l’evento della morte e risurrezione 
di Cristo, che compie il disegno di 
salvezza, realizza tutte 
le figure e le profezie, 
svela tutti i misteri na‐
scosti e offre la vera 
chiave di lettura 
dell’intera Bibbia. La 
morte e risurrezione 
di Cristo è il faro che 
illumina tutta la 
Bibbia, e illumina 
anche la nostra vita.

L’Apocalisse descrive 
tutto ciò con l’im‐
magine dell’Agnello 
che rompe i sigilli del 
libro “scritto dentro e 
fuori, ma sigillato con sette sigilli” 
(cfr 5,1‐9), la Scrittura dell’Antico 
Testamento. La Chiesa, Sposa di 
Cristo, è interprete autorizzata del 
testo della Scrittura ispirato, la 
Chiesa è la mediatrice della sua 
proclamazione autentica. Poiché la 
Chiesa è dotata dello Spirito Santo 
– per questo è interprete –, essa è 
«colonna e sostegno della verità» 
(1Tm 3,15). Perché? Perché è 

ispirata, tenuta ferma dallo Spirito 
Santo. E il compito della Chiesa è 
aiutare i fedeli e quanti cercano la 
verità a interpretare in modo 
corretto i testi biblici.

Un modo di fare la lettura spirituale 
della Parola di Dio è quello che si 
chiama la Lectio divina, una parola 
che forse non capiamo cosa signifi‐
ca. Consiste nel dedicare un tempo 
della giornata alla lettura personale 
e meditativa di un brano della 
Scrittura. E questo è molto impor‐

tante: tutti i giorni 
prenditi un tempo 
per ascoltare, per 
meditare, leggendo 
un passo della 
Scrittura. E per ques‐
to mi raccomando: 
abbiate sempre un 
Vangelo tascabile e 
portatelo nella borsa, 
nelle tasche… Così 
quando siete in viag‐
gio o quando siete 
un po’ liberi lo 
prendete e leggete… 
Questo è molto 

importante per la vita. [...] Ma la 
lettura spirituale per eccellenza 
della Scrittura è quella comunitaria 
che si fa nella Liturgia, nella Messa. 
Lì vediamo come un evento o un 
insegnamento, dato nell’Antico 
Testamento, trova il suo pieno 
compimento nel Vangelo di Cristo. 
E l’omelia, quel commento che fa il 
celebrante, deve aiutare a tra‐
sferire la Parola di Dio dal libro alla 
vita. Ma l’omelia per questo 
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dev’essere breve: un’immagine, un 
pensiero e un sentimento. L’omelia 
non deve andare oltre gli otto 
minuti, perché dopo con il tempo si 
perde l’attenzione e la gente si 
addormenta, e ha ragione. 
Un’omelia deve essere così. 

[...] E tra le tante parole di Dio che 
ogni giorno ascoltiamo nella Messa 
o nella Liturgia delle ore, ce n’è 
sempre una destinata in particolare 
a noi. Qualcosa che tocca il cuore. 
Accolta nel cuore, essa può 
illuminare la nostra giornata, 
animare la nostra preghiera. Si 
tratta di non lasciarla cadere nel 
vuoto!

Concludiamo con un pensiero che 
può aiutare a farci innamorare della 
Parola di Dio. Come certi brani 
musicali, la Sacra Scrittura ha 
anch’essa una nota di fondo che 
l’accompagna dall’inizio alla fine, e 
questa nota è l’amore di Dio. «Tutta 
la Bibbia – osserva Sant’Agostino – 
non fa che narrare l’amore di Dio». 
E San Gregorio Magno definisce la 
Scrittura «una lettera di Dio 
onnipotente alla sua creatura», 
come una lettera dello Sposo alla 
sposa, ed esorta a «imparare a 
conoscere il cuore di Dio nelle 
parole di Dio». «Con questa 
rivelazione – dice ancora Vaticano II 
– Dio invisibile, nel suo grande 
amore parla agli uomini come ad 
amici e si intrattiene con essi per 
invitarli ed ammetterli alla 
comunione con sé» (Dei Verbum, 
2).

Cari fratelli e sorelle, avanti con la 
lettura della Bibbia! Ma non 
dimenticate il Vangelo tascabile: 
portarlo in borsa, nelle tasche e in 
qualche momento della giornata 
leggere un passo. E questo vi farà 
vicinissimi allo Spirito Santo che è 
nella Parola di Dio. Lo Spirito Santo, 
che ha ispirato le Scritture e ora 
spira dalle Scritture, ci aiuti a 
cogliere questo amore di Dio nelle 
situazioni concrete della vita. 
Grazie.
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Resoconto della conferenza sulla cura agli 
anziani promossa dalla nostra Casa di 
Riposo 'Oasi Ave Maria Terzo Millennio' di 
Loreto.
Il prolungarsi dell’età media di vita, il 
fragile sistema famiglia e la comples‐
sità della sanità, pongono la necessi‐
tà di una nuova progettualità per il 
ruolo sociale delle Case di Riposo.
Proprio su questi temi, il 23 novem‐
bre scorso, nella prestigiosa cornice 
della Sala P. Macchi, presso la Basilica 
della Santa Casa di Loreto, si è tenuta 
la presentazione del progetto “La 
persona nelle Persone”, da un’idea 
maturata dall’Opera dello Spirito 
Santo di Palestrina e fin da subito 
condivisa in pieno da Oasi Ave Maria 
che ha dato luogo alla conferenza 
intitolata “Ha fatto bella ogni cosa a 
suo tempo – Le declinazioni della 
cura”. 
Il senso di questo percorso pro‐
gettuale è nel cammino 
assistenziale ed etico‐
religioso che si vuole 
offrire agli anziani, ospiti 
delle Case di riposo. 
Questi con l’avanzare 
dell’età necessitano di 
una cura sempre più 
attenta e di sollievo dal 
dolore, anche cronico. 
Tutto ciò si ottiene attra‐
verso un grande rispetto 
della persona, umanità 
e assistenza profes‐
sionale. Se il progetto 
della vita è stato da Dio 
concepito “bello” sin dal 

suo apparire allora la sfida, diventa 
quella di mantenerlo bello, con la 
cura e l’attenzione verso l’altro in 
tutte le fasi dello sviluppo della vita, 
anche e soprattutto in quello della 
vecchiezza, quando la fragilità diven‐
ta l’elemento distintivo dell’esistenza.
I temi, dopo le presentazioni di Filip‐
po Orsi presidente della Casa di Ripo‐
so "Oasi" e Mario Busca presidente 
di "Potenza divina d'Amore", sono 
stati sviluppati con gli interventi 
dell’arcivescovo di Loreto, mons. Fa‐
bio Dal Cin, di p. Basito, superiore dei 
Discepoli e apostoli dello Spirito San‐
to, del prof. Sandro Spinsanti, teolo‐
go e insegnante di bioetica, della 
dr.ssa Dagmar Rinnenburger, pneu‐
mologa, e della dr.ssa Mariarita Maz‐
zoccanti, della AST di Macerata. 
Oasi Ave Maria intende continuare 
su questa strada, cosciente delle ine‐
vitabili difficoltà che, tuttavia, non ci 

scoraggeranno nel per‐
seguire l’obiettivo di 
migliorare le condizioni 
di vita dei nostri ospiti. 
Cercheremo il coinvol‐
gimento delle altre 
strutture e ci avvarre‐
mo di persone che, 
insieme a noi, abbatte‐
ranno i muri culturali 
che incontreremo.
Un ringraziamento va a 
coloro che hanno reso 
possibile tutto ciò e ai 
relatori intervenuti  al‐
l’evento.

di Filippo Orsi e Mario Busca

Ha fatto bella ogni cosa
a suo tempo (Qo 3,11)
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Carissimi, è con grande gioia che ho 
partecipato all'emozionante evento 
del 20 ottobre 2024 avvenuto in 
Piazza S. Pietro a Roma per la cano‐
nizzazio‐ne della vergine di Lucca 
Elena Guerra, fondatrice della 
Congregazione delle Oblate dello 
Spirito Santo, nata il 23 giugno 
1835 a Lucca, dove morì l'11 aprile 
1914, sabato santo, nel proprio Isti‐
tuto. Aggiungerei questa Santa tra i 
protettori di tutta l’Opera dello Spi‐
rito Santo.
La scorsa estate forse per un'ispira‐
zione, sono stata ospite presso le 
Suore Oblate dello Spirito Santo 
della mia città di Lucca per qualche 
giorno insieme alla mia consorella 
Sr. Laura per trascorrervi  giorni di 
distensione  fisica e di ricarica spiri‐
tuale.
Il Signore mi ha fatto 
un bel dono. Infatti, 
nella Casa Madre, si 
stavano tenendo con‐
ferenze su Elena con 
momenti forti di pre‐
ghiera in vista della 
prossima canonizzazio‐
ne che le religiose at‐
tendevano a breve. Fin 
dalla mia nascente vo‐
cazione frequentavo 
volentieri per pregare 
la Chiesa di S. Agosti‐
no, dove il corpo della 

Beata Elena, adesso Santa, riposa in 
una una bella teca di cristallo. 
Il miracolo riconosciuto è davvero 
singolare, in un tempo in cui si 
fanno leggi sulla morte assistita e 
sull’eutanasia. Un uomo brasiliano 
che allora aveva 49 mentre potava 
una pianta del suo giardino, cadde 
da una altezza di sei metri, ri‐
portando un trauma cranico e una  
lesione cerebrale grave. Operato 
però peggiorò e non si riprese più. I 
medici disperavano e il paziente 
entrò nel tunnel della morte cere‐
brale, in stato irreversibile. I fami‐
liari, i parenti, gli amici pregarono 
con tanta fede per ottenere la gra‐
zia della guarigione del proprio 
congiunto. Iniziarono una novena 
alla Beata Elena Guerra e la moglie 

partecipava ogni gior‐
no alla Santa Messa 
pregando così:
“Beata Elena Guerra, 
ti supplichiamo di 
chiedere a Gesù un 
grande miracolo, per 
mostrare alle persone 
il potere di Cristo Si‐
gnore e la potenza 
dello Spirito Santo.” 
Dopo nove giorni il 
medico riferì di aver 
assistito ad un miraco‐
lo e di essere disposto 
a rendere testimo‐

Sr. Alma Pacini Discepola e Apostola dello Spirito Santo

Santa Elena Guerra
Apostola dello Spirito Santo dei tempi moderni
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nianza perché le reazioni del tutto 
inspiegabili del paziente, alle quali 
aveva assistito, non avevano nessu‐
na spiegazione scientifica.
Conosciamo allora un poco della 
vita di questa grande Santa. Ella vi‐
ve e cresce in una famiglia pro‐
fondamente religiosa. È una donna 
di grande intelligenza e durante u‐
na lunga malattia si dedica alla me‐
ditazione della Parola di Dio e allo 
studio dei Padri della Chiesa. Dopo 
un pellegrinaggio a Roma con suo 
padre nel 1870 matura la sua voca‐
zione alla vita consacrata. Attraver‐
so l’esperienza della notte oscura a 
cui seguono grazie mistiche Elena 
con un gruppo di amiche spirituali 
e di figlie di Maria dà inizio ad una 
nuova esperienza di vita religiosa 
comunitaria che nel 1882 sfocia 
nella fondazione della Congregazio‐
ne delle Suore di Santa Zita (una 
santa di Lucca) dette comunemente 
Zitine, per l’educazione culturale e 
religiosa della gioventù. In questo 
periodo diventa sua 
diletta alunna anche 
Santa Gemma Galga‐
ni. Ma nel 1886 per 
un impulso interiore 
si adopera per divul‐
gare la devozione al‐
lo Spirito Santo nella 
Chiesa scrivendo pa‐
recchie operette di 
valore che facilitano 
e consapevolizzano 
nei cuori dei cristiani 
la presenza e l’azio‐
ne dello Spirito San‐
to. Scrive al Papa 
Leone XIII per esor‐

tarlo a invitare i cristiani a riscopri‐
re la vita secondo lo Spirito e a  fare 
la Novena in suo onore. Così il Papa 
sollecitato dalla fondatrice, emana i 
seguenti documenti: il breve Provi‐
da Matris Charitas, l’enciclica Divi‐
num illud munus e la lettera ai 
vescovi Ad fovendum in cristiano 
populo. Nel 1897 il Santo Padre 
incoraggia Elena a proseguire l’apo‐
stolato per la causa dello Spirito 
Santo e  l’autorizza a dare  al suo 
Istituto la nuova denominazione  di 
Oblate dello Spirito Santo.
Per Santa Elena Guerra la Chiesa è 
un Cenacolo spirituale perma‐
nente: dove Gesù si offre a Dio 
vittima di espiazione per la salvezza 
degli uomini, dove Gesù istituisce il 
sacramento dell’amore: l’Eucaristia, 
dove appare ai suoi dopo la Ri‐
surrezione e  dove manda da pres‐
so il Padre lo Spirito Santo. Elena in 
questa prospettiva inizia il Cenacolo 
Universale come movimento di 
preghiera dello Spirito Santo.

Il 26 aprile 1959 il 
Papa Giovanni XXIII 
eleva agli onori de‐
gli altari con la 
beatificazione ELE‐
NA GUERRA  defi‐
nendola APOSTOLA 
DELLO SPIRITO 
SANTO dei tempi 
moderni.
Vi invito a pregarla 
con più fervore co‐
me una santa vicino 
a noi per il nostro 
comune carisma e 
apostolato.
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Conto bancario:
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Intestato a:
Associazione Potenza Divina d’Amore
Banca Centro Lazio
(Banca di Credito Cooperativo di Palestrina)
Accludere i vostri dati, altrimenti l’offerta sarà anonima

Conto Corrente Postale (accluso)

n. 8734266 intestato a:

Potenza Divina d’Amore

Associazione Pubblica Laicale
Trovate altri metodi per contribuire nella pagina del 

nostro sito scansionando il QR code a sinistra

CI SCRIVE

Mi chiamo Genoveffa di Fara S. Martino (CH). Sono una mamma e 
una nonna, e nella mia vita ho sempre pregato. 
Quando lavoravo 34 anni fa, mi arrivarono tanti libricini che poi ho 
distribuito alle mie compagne. Ho incominciato a mandare sempre 
il mio piccolo pensiero allo Spirito Santo. 
Da tanto tempo desideravo una coroncina rossa del Rosario dello 
Spirito Santo. Adesso però che sto in una struttura, la posta la 
riceve mio figlio Antonio che poi la consegna a me. 
Appena ho aperto il pacchetto contenente la coroncina ho provato 
tanta gioia. Il mio Signore mi ama così tanto e ho pianto. 
Egli sa tutte le lacrime della mia vita. Di nuovo grazie. 
Preghiamo tanto affinché ritorni nel mondo in subbuglio, la vera 
pace. 
Non finisco mai di ringraziarvi per aver avuto coraggio fra tante 
difficoltà, ma il caro Gesù è dalla nostra parte e prega per tutti noi 
e aiuta i poveri e i sofferenti. 

La devota dello Spirito Santo
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SONO SALITI AL CIELO
Antonia Maniglia di Africo (RC). Celestina Scodro di Cossato 
(BI). Pietro Saettone di Donnas (AO).
Coniugi Giuseppina Cassandro e Bruno Felice di Venosa (PZ). 
Marta Maria Sturli Masiani di Prato. 
Giuseppina Lombardozzi de Simone di Roma.

Dona loro Signore la pace 
eterna nella tua gloria.

DOMANDA DI ISCRIZIONE
Se non sei ancora iscritto ti invitiamo a compilare la domanda. 

Riceverai la tessera e diventerai “Discepolo e Apostolo dello Spirito Santo”

Fate domanda di far parte dell’Associazione 
Potenza Divina d’Amore per diventare Discepoli 
e Apostoli dello Spirito Santo. Entrateci presto e 
conduceteci anche tutti i vostri familiari ed amici. 
Vi sentirete più uniti al Divinissimo Spirito e più 
impegnati a farlo conoscere, amare e glorificare.

***
«Domando umilmente di far parte 
dell’Associazione Pubblica Laicale “Potenza 
Divina d’Amore”, pronto ad accettare tutti gli 
impegni spirituali ed apostolici».

Compilate la presente domanda e speditela a:
Associazione Laicale

POTENZA DIVINA D’AMORE
Via Delle Piagge, 68 – 00036 Palestrina (RM)

oppure inviatela a: mail@spiritosanto.org
IMPEGNI DEI DISCEPOLI E APOSTOLI

DELLO SPIRITO SANTO

Articoli 2, 5 e 8 dello Statuto.

2) L’Associazione ha il fine di:
– Far «conoscere, amare e glorificare lo Spirito Santo»
– Diffondere un «culto più solenne, ardente e pratico nel­
la Chiesa di Dio»
– mettere «in risalto la sua azione di vita, di verità, giusti­
zia e d’amore» nelle anime e nella società
– favorire e sostenere le due Comunità di Consacrati 
(maschile e femminile) per la realizzazione degli stessi fini
– costruire un Tempio da dedicare allo Spirito Santo, qua­
le centro vitale del suo apostolato.
Gli Associati intendono essere e chiamarsi “Discepoli e
Apostoli dello Spirito Santo” e si impegnano per il conse­
guimento dei fini sopraelencati.

5) L’Associazione si ispira al Vangelo di Nostro Signore
Gesù Cristo e all’insegnamento della Chiesa, nella luce
della spiritualità di Madre Carolina Venturella, Suora
Canossiana.

8) Possono far parte dell’Associazione uomini e donne,
sacerdoti diocesani, diaconi, religiosi e laici, purché ne
accettino sinceramente i fini specifici e siano orientati,
nello stile di vita, a consentirne il raggiungimento. 

Annita Addis Fanari 
di Nuchis (SS), 
nostra cara sosteni‐
trice dell’Opera.
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dalla Redazione

Durante la celebrazione della solennità dell’Immacolata Concezione della 
Beata Vergine Maria, al Centro di Irradiazione per la glorificazione dello 
Spirito Santo, si è vissuta un’esperienza di grande valore spirituale: una 
bambina ancora nel grembo della mamma è stata consacrata allo Spirito 
Santo per le Mani di Maria.

Durante la santa Messa presieduta da fra Basito del Suo mistero pasquale, 
dopo l’omelia e il silenzio orante che ne segue, ha avuto luogo il signifi‐
cativo rito, preparato lui stesso. La giovane coppia con i loro tre figli picco‐
li, ai piedi dell’altare, ha espresso ad una voce la richiesta di consacrazione 
della loro ultimogenita figlia ancora nel seno materno a cui è seguita la 

preghiera di 
consacrazione da 
parte del nostro 
sacerdote che ri‐
portiamo qui di 
seguito.  Da no‐
tare che non si 
pronuncia mai il 
nome della 
bambina, perché 
le verrà dato 
successivamente 
nella nuova e 
grande consacra‐
zione battesima‐
le, quando fra 
qualche mese 
verrà alla luce.

Consacrazione nel seno materno 
al Centro dello Spirito Santo
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Padre santo, sorgente di ogni vita,
tu hai voluto, ancora una volta,

rendere feconda 
la nostra unione sponsale

con il grande dono di questa figlia
coraggiosamente desiderata.

Allora noi, mossi dal tuo Santo Spirito,
veniamo a te 

in questa Rettoria a lui dedicata.
Sorretti dalla fede 

di questi fratelli e sorelle
che qui si riuniscono

per celebrare i santi misteri 

e glorificare in modo particolare lo 
Spirito Santo

e da qui poi ripartono
per irradiare nel mondo la sua luce e 

forza d’Amore;
umilmente ti chiediamo di accogliere 

il nostro desiderio
di consacrare allo Spirito Santo

per le mani di Maria, l’Immacolata 
Concezione,

questa nostra figlia ancora nascosta 
nel seno materno.

Accetta questo atto di fede e di amore,
proteggici ed insegnaci l'arte di essere 

buoni e santi genitori,
per aiutare tutti i nostri figli a crescere

nella sublime bellezza
e libertà dei figli di Dio.

Ti lodiamo Signore, perché ci hai fatti 
come un prodigio;

sono stupende le tue opere, 
tu ci conosci fino in fondo.

Sei tu che hai creato le viscere di 
questa bambina

e l’hai tessuta nel seno di sua madre.
Non ti erano nascoste le sue ossa 

quando veniva formata nel segreto.
Ancora informe l’hanno vista i tuoi 
occhi e tutto è scritto nel tuo libro.

O Eterno Padre Tu che hai fatto 
splendere questo giorno

con la solennità dell’Immacolata 
Concezione

la creatura che lo Spirito Santo ha 
preso come sua prediletta possessione;

Colei che in ogni istante 
ha mantenuto la purezza e 

la bellezza delle relazioni
con ciascuna delle tre Persone divine: 
figlia di Dio Padre! Madre del Figlio di 

Dio! Sposa dello Spirito Santo! 
Dimora della santissima Trinità!

Ti preghiamo umilmente di accogliere 
benigno questa bimba

ancora nascosta nel seno di sua madre;
noi te la presentiamo per le mani di 

Maria, l’Immacolata Concezione
affinché venga consacrata 

allo Spirito Santo.

O Spirito Santo, Spirito di Gesù 
e del Padre

Io, chiamato ad esercitare il ministero 
sacerdotale nella tua grande Opera

Ti consacro, con gioia ed umiltà, 
questa bambina

affinché tu la renda un tempio 
della tua gloria.

Vieni Spirito della comunione divina,
vieni e riempila, già ora, 

della tua presenza santificante.
Vieni e uniscila a Gesù 

crocifisso e risorto

Preghiera dei genitori

Consacrazione da parte del sacerdote
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per essere con lui e con tutta 
la Chiesa, un solo corpo;

per essere con lui 
una figlia prediletta del Padre.

Ti preghiamo di donarti a questa 
bimba senza misura
e fa’ che anche lei, 

come Maria e grazie a Maria,

umilmente si doni interamente a te.
Rendila costantemente docile alla tua 

azione perché tu possa compiere
la tua missione in lei, 

nella chiesa e nel mondo
dal suo primo respiro fino al giorno in cui
con Gesù, nella tua potenza, affiderà 

il suo spirito al Padre. Amen

LETTERA DI UNA MAMMA

Oggi, due anni senza di te, splendida Federica. Il 30 dicembre è la data 
della tua nascita al Cielo, quindi dovremmo gioire, perché hai raggiunto la 
meta tanto ambita da tutti i cristiani: il Paradiso! 
Hai sofferto moltissimo per conquistare il "pezzo di Cielo" che occupi 
oggi, il cui lasciapassare viene così espresso: "Più dura è la prova, più 
grande sarà la Gloria!".
E la prova è stata durissima per te, tesoro nostro, affrontata con coraggio 
e tanta Fede, lasciando un'impronta di grande esempio su tutti coloro che 
ti stavano accanto. Ecco perché viene spontaneo dire 
che occupi un posto importante accanto a GESÙ, il 
tuo "Papà del Cielo". Noi, però, non ce la facciamo ad 
essere nella gioia, ci dispiace deluderti, chiediamo 
perdono a DIO per le nostre lacrime nascoste e conti‐
nue. Per il dolore sempre più nostro e trafiggente. Il 
vuoto che hai lasciato trova sempre più spazio nel no‐
stro cuore... 
Ci manchi troppo Federica e lo scorrere del tempo 
serve solo a trasformare questo  dolore, a renderlo 
sempre più profondo e sempre più tuo, lasciandoti vi‐
vere in uno stato di continua attesa... Attesa, durante 
la quale continui ad essere "viva" in mezzo a noi, con 
l'Amore e il profumo di Cielo, che dal Paradiso 
espandi su chi volge un pensiero o una preghiera a te, 
nostro Angelo speciale! Il nostro cuore resterà unito 
al tuo in eterno, meravigliosa Stella che brilli in Cielo 
insieme ai tantissimi giovani Beati, il cui compito è di 
illuminare le tenebre che regnano nei cuori degli innu‐
merevoli giovani su questa Terra. Buona Missione, ani‐
me scelte e benedette da Dio!
Federica, amore nostro per sempre, possa tu dal Cielo 
testimoniare l'Amore Misericordioso di Dio, nel Quale 
hai creduto fino al tuo ultimo respiro in Terra!

Rosaria



PPOOTTEENNZZAA  DDIIVVIINNAA
     D'       MORE 13GENNAIO/FEBBRAIO 2025

Formate Cenacoli di Preghiera!
L’azione dello Spirito Santo è Creativa, Coinvolgente e Edificante

"CENACOLO SUOR SEMPLICE"
Il Cenacolo è dedicato a Suor Semplice, una suora clarissa nata e vissuta 
a Castrovillari, in provincia di Cosenza, in Calabria. Questa Religiosa, 
chiamata comunemente anche 
“Monaca di Casa”, ha vissuto la 
consacrazione tra le mura 
domestiche della sua casa natale 
dove è deceduta il 23 marzo 1953. 
Attualmente è serva di Dio ed è 
stato avviato il processo di 
Beatificazione. 
Quando si è formato il Cenacolo di 
Preghiera ci riunivamo nella sua 
abitazione ed eravamo guidati dalla sig.ra Anna Rotondaro, 
Responsabile del Gruppo e fervente Discepola e Apostola dello Spirito 

Santo. Grazie al suo impegno 
le adesioni al Cenacolo si sono 
moltiplicate e gli incontri sono 
diventati sempre più 
frequenti, infatti ci riunivamo 
con molto entusiasmo tutte le 
settimane di giovedì.
La mia partecipazione risale al 
1984, in seguito ad un periodo 
molto triste della mia vita a 
causa della perdita di mio 
marito. Quegli appuntamenti 
mi aiutarono a ritrovare la 
serenità e a crescere nella 
fede. Lo SPIRITO SANTO mi ha 
conquistato con la sua grazia e 
da allora non l’ho più lasciato, 
diventando dall’anno 2020 la 
Responsabile del Cenacolo di 
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Preghiera, in seguito alla dipartita della sig.ra Rotondaro. Attualmente 
gli incontri si tengono tutti i venerdì nella Chiesa di San Francesco di 
Paola a Castrovillari (Cs), con la partecipazione del Parroco Padre 
Antonio Caruso e la collaborazione di Padre Diego Canino. Entrambi 
sono frati minori conventuali della Comunità di San Francesco d'Assisi.
Il nostro incontro di preghiera è programmato per le ore 16.30 e si apre 
con il saluto al Santissimo Sacramento, seguito da un canto allo Spirito 
Santo. Si prosegue con la recita delle preghiere,  attinte dal libretto 
bianco “Potenza Divina d’Amore”, che ci siamo procurati facendo 
richiesta al Centro dello Spirito Santo di Palestrina; a seguire viene 
recitato il Santo Rosario alla Vergine Maria meditato e per concludere 
si partecipa alla S. Messa.
Per la solennità della Pentecoste, ci prepariamo con la Novena.
Facciamo presente che ci riuniamo anche tutti i primi mercoledì del 
mese per recitare il Rosario dello Spirito Santo meditato e per 
invocare il Divin Paraclito, affinché ci aiuti a crescere nell'amore e ci 
conceda il dono della pace.

CENACOLO familiare "Tiberiade"

I coniugi Rinaldi svolgono il loro cenacolo familiare in casa. Pregano lo 
Spirito Santo quotidianamente con invocazioni varie. Il sabato alle ore 
19,00 si ritrovano per pregare il rosario allo Spirito Santo.

TESTIMONIANZA del sig. Nicola Rinaldi

Nel 2008, sono andato in pellegrinaggio in Terra Santa tre volte. 
A Gerusalemme, durante la preghiera, ho ricevuto l’effusione dello 
Spirito Santo. 
Prima di allora, la mia vita era piuttosto disordinata e frenetica.
Nel corso degli anni, ho frequentato vari gruppi di preghiera, uno di 
questi era il gruppo carismatico del Rinnovamento nello Spirito.
Purtroppo, nel momento in cui avrei dovuto diventare uno dei 
responsabili, il mio gruppo di appartenenza si è sciolto.
Alcuni anni fa, dopo aver trovato una rivista in chiesa, ho intrapreso un 
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cammino spirituale con 
l’Associazione “Potenza Divina 
d’Amore".
Insieme a mia moglie, in occasione 
della festività dell’Immacolata, ho 
avuto anche il piacere di 
partecipare agli esercizi spirituali 
che si sono tenuti a Palestrina (Rm), 
presso l’Opera dello Spirito Santo.
Sono stati molto ricchi ed intensi 
nella meditazione con i passi biblici 
che risuonavano dentro alla nostra 
vita.
All’interno della Comunità si è 
potuto respirare un clima di 
fraternità, di contemplazione, di 
pace, di serenità e di amore.

Lavoro nell’ambito della metal meccanica. 
Nel mio piccolo, ho sperimentato l’importanza di fermarmi ogni giorno, 
dopo il lavoro, a fare compagnia a Gesù, davanti al Tabernacolo.
Ho scoperto che, quei dieci minuti quotidiani, colmano la mia vita di 
tanta gioia e serenità.
Tre anni fa, anche mia moglie ha ricevuto l’effusione dello Spirito Santo.
In famiglia, preghiamo sempre insieme.
In base alla mia esperienza, maturata nel corso degli anni, ho capito che 
non bisogna soltanto saper chiedere al Signore, ma anche saper 
attendere fiduciosamente; per questo motivo, attualmente, preferisco 
affidarmi a Gesù senza chiedere continuamente le grazie che desidero.
Lo Spirito Santo sa di cosa abbiamo bisogno, prima ancora che gliela 
chiediamo.
Con umiltà, nella mia debolezza umana, cerco di diffondere questo 
messaggio di Amore, lasciandomi plasmare dallo Spirito di Dio.
Attraverso il dono dei suoi carismi, possa il Divin Paràclito fortificarci 
sempre di più per renderci suoi degni Discepoli.

Nicola Rinaldi



PREGHIERA DI LODE E DI SUPPLICA ALLO SPIRITO SANTO (6/7)

O Padre del cielo, o Figlio Gesù',
inviate quel Soffio divino quaggiù!".
La Chiesa lo attende qual pioggia scrosciante
nell’arduo cammino, lo accoglie festante.

Genitrice del Figlio, prescelta dal Padre,
dimostra a noi tutti che tu ci sei Madre;
di Spirito Santo tu fosti colmata,
dall'Onnipotente venisti adombrata;

implora a noi tutti la Grazia bramata;
lo Spirito Santo in noi, o Immacolata.
l'Amore suo Santo, su tutti noi, invoca;
lo supplica e attende ogni alma devota,

Angeli, e Santi del Paradiso,
del Santo Spirito siete il sorriso;
vi supplichiamo di farci partecipi
di santità di cui foste artefici,

…Gloria al Padre...
Spirito Santo. Dio: abbi pietà di noi!
Santa Trinità, unico Dio: abbi pietà di 
noi!

Spirito di verità, Soffio di santità,
Sovrano del cielo, Consolatore vero,
ovunque presente, tutto riempiente,
tesoro di bontà, largitore di vitalità:
vienici a inabitare, da ogni macchia 
purificare,
le nostre anime, o Buono, a salvare!
(dalla Liturgia bizantina)
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Carissimi lettori fedeli questo 
Bimestrale è dedicato ad esaltare 

lo Spirito Santo e a rendergli il 
culto che gli è dovuto.

Siamo certi che per sostenere i 
costi di spedizione non 

mancheranno le offerte.
Vi ringraziamo di cuore fin da 

ora. Il Signore vi benedica.


